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Céarnat in foietaj vg.
Foietaj cu branza V
Cartofi noi la cuptor
lahnie de fasole
Paine cu coaja crocanta
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Biscuit cu ciocolata vg.

Fructe proaspete sau iaurt de fructe

Pizza'VV
Burrito mexican vg.
Cartofi sferturi
Mazare si porumb dulce
*kkkk
Negresa cu ciocolata V/
Fructe proaspete sau iaurt de fructe

Crochete de pui

Burger vg.
Cartofi taiati cuburi
Batoane vegetale
Paine de casa 50/50
—
Briosa veg. cu fructe de toamna
Fructe proaspete sau iaurt de fructe

Pui Korma

Pui dulce acrisor vg.
Orez 50/50
Conopida si fasole verde
Paine dospita
—

Prajitura cu crema si pesmet V

Fructe proaspete sau iaurt de fructe

Curry de orez cu pui

Paste la cuptor V
Morcovi si broccoli
Paine cu coaja crocanta
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Budinca cu caramel si crema
Fructe proaspete sau iaurt de fructe

Paste cremoase cu branzeturi si rosii
Vv

Orez in stil bbg vg.
Ghiveci de legume
Péine de casa cu usturoi
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Fructe proaspete sau iaurt
de fructe rece vg.

Céarnati si budinca Yorkshire

Crochete de legume si budinca Yorkshire

\
Sos
Cartofi copti
Morcovi si broccoli
Paine integrala feliata
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Jeleu si inghetata vV

Fructe proaspete sau iaurt de fructe

Placinta cu carne tocata de vita
Broccoli cu brénza la cuptor V
Sos
Piure de cartofi
Ghiveci de legume
Paine de casa 50/50
P
Prajitura cu cereale vg.
Fructe proaspete sau iaurt de fructe

Friptura din pulpa de porc

Carnat vegetarian vg.

Sos
Piure de cartofi
Mazare si porumb dulce

Paine integrala feliata

—
Prajitura cu aroma de lamaie vg
Fructe proaspete sau iaurt de fructe

Spaghete bolognese
Placinta ciobanului V
Ghiveci de legume
Péine de casa cu usturoi
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Biscuiti cu branza V

Fructe proaspete sau iaurt de fructe

Chiftelute de porc in sos de rosii cu
paste

Cartofi dulci vg. si curry veg. de
legume si orez 50/50

Fasole verde si porumb dulce Paine
cu usturoi de casa
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Turta dulce cu gem vg.

Fructe proaspete sau iaurt de
fructe

Nachos cu carne de vita
Quesadilla V
Orez cu legume
Morcovi si fasole verde
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Budinca de ciocolata cu sos de vanilie
\Y

Fructe proaspete sau iaurt de fructe

(Harry Ramsdens) Peste pane
Cartofi dulci copti V
Cartofi prajiti
Mazare si porumb dulce
Ketchup
Paine de casa 50/50
—
Spuma de banane cu caramel V

Fructe proaspete sau iaurt de fructe

Peste (somon) cu cartofi praijiti
Coji de cartofi cu branza si fasole V

Mazare si morcovi
Ketchup
Paine integrala feliata
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Tort cu spuma de ciocolata si
portocale V
Fructe proaspete sau iaurt de fructe

Crochete de peste
Lipie cu chilli
Cartofi prajiti

Ketchup
Salata mixta cu morcov ras

Paine de casa cu seminte de
floarea-soarelui
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Fursecuri de ovaz cu branza

Fructe proaspete sau iaurt de
fructe

V = pentru o dieta vegetariana
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